Postup testovani

Tento postup vychazi z oficidlniho manuélu vyrobce, jen je upraveny pro podminky Skoly. Pred
testovanim i po testovani je nutna dezinfekce rukou.

Postup:

1) ucitel si pripravi do stojanku zkumavky s testovacim roztokem (cca 6 kapek) a zatky na
zkumavky,

2) déti si rozbali testovaci kartu a poloZi na lavici,

3) déti si rozbali tamponovou tycinku,

4) sterilnim tamponem na konci tyCinky prejedou asi pétkrat po sliznici v obou nosnich dirkach,
5) s tyCinkou v ruce si déti pockaji na zkumavku s roztokem,

6) tyCinku ponofi tamponem do roztoku a asi 10x zamichaji, tampon pritlaci na chvili ke dnu
zkumavky, aby se stér co nejvic uvolnil,

7) ty€inku nechaji minutu v roztoku, pak zkumavku lehce stla¢i (aby se tampon ,vyZdimal®) a
vytdhnou tamponovu tycinku,

8) se zkumavkou i tyCinkou jdou déti jednotlivé k urcenému odpadkovému ko3i — vyhodi tycinku a
na stolku si vezmou zatku a zazatkuji si zkumavku,

9) ze zkumavky déti kapnou 3 kapky na testovaci okénko testovaci karty,

10) déti jednotlivé odnesou zkumavku do urceného odpadkového kose,

11) ¢eka se 15 minut na vysledek testu — dvé ¢arky = pozitivni; jedna ¢arka = negativni,
12) ucitelka zkontroluje testovaci karty, déti po kontrole odnaseji karty do urceného kosSe.

Je moZna drobna modifikace dle druhu testu. Nejedna se o velké rozdily.

Videonavod: https://www.goodtest.cz/videonavod
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